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	УТВЕРЖДАЮ

	
	Заместитель председателя	
Гомельского городского 
исполнительного комитета   
_____________   И.В. Губар        
                                        2024   
                               


План - мероприятий по реализации  
республиканского профилактического 
проекта «Гомель – здоровый город» 
на 2025-2028 годы


	№
	Мероприятия
	Исполнители
Соисполнители
	Срок выполнения
	Отметка о выполнении

	Показатели контроля здоровья населения

	Организационное обеспечение

	1.
	Разработка «Профиля здоровья» с учетом данных за 2024 год
	координационная группа управления
государственным профилактическим проектом «Гомель - здоровый город»
	Июль 2025 года
Июль 2026 года
Июль 2027 года
Июль 2028 года
	

	2.
	Изготовление и размещение баннера с информацией о
реализации проекта «Гомель - здоровый город» 

	горисполком, ГГЦГЭ
	2025 год
	

	3.
	Актуализация и наполнение разделов «Здоровые города и поселки» на сайтах ГИК, Гомельского городского ЦГЭ
	ГГЦГЭ, ГУЗ «Гомельская центральная городская клиническая поликлиника» (далее ГЦГКП), управление идеологической работы и по делам молодежи горисполкома
	Ежеквартально
	

	4.
	Заслушивание вопроса о ходе реализации государственного профилактического проекта «Гомель – здоровый город» в рамках заседаний городской межведомственной комиссии по формированию здорового образа жизни населения г. Гомеля, профилактике ВИЧ-инфекции и венерических болезней
	координационная группа управления
государственным профилактическим проектом «Гомель - здоровый город», ГГЦГЭ
	Не реже 2 раз в год
	

	5.
	Корректировка (при необходимости) плана мероприятий по реализации профилактического проекта с учетом оценки эффективности
	координационная группа управления
государственным профилактическим проектом «Гомель - здоровый город», ГГЦГЭ 
	Не реже 1 раза в год
	

	Информационное обеспечение

	6.
	Освещение в средствах массовой информации (ТВ, радио, печать, сайты учреждений и предприятий, социальные сети и мессенджеры) мероприятий в рамках реализации проекта
	ГГЦГЭ, ГЦГКП, управление образования, отдел спорта и туризма, управление идеологической работы и по делам молодежи горисполкома, печатные СМИ
	При проведении мероприятий ежегодно (не реже 1 раза в квартал)
	

	7.
	Размещение социальной рекламы по вопросам сохранения и укрепления здоровья
	ГГЦГЭ, ГЦГКП, управление образования, отдел спорта и туризма, управление идеологической работы и по делам молодежи горисполкома, печатные СМИ, организации, учреждения и предприятия всех форм собственности г. Гомеля, администрации районов г. Гомеля
	Ежегодно
	

	8.
	Наличие на информационных стендах актуальной информации о реализации государственного профилактического проекта  «Гомель – здоровый город» с освещением проводимых мероприятий 
	ГГЦГЭ, ГЦГКП, управление образования, отдел спорта и туризма, управление идеологической работы и по делам молодежи горисполкома, организации, учреждения и предприятия всех форм собственности г. Гомеля
	Постоянно
	

	9.
	Использование эмблемы государственного профилактического проекта «Здоровые города и поселки» при проведение информационно-образовательных мероприятий, пресс-мероприятий и информационных кампаний
	ГГЦГЭ, ГЦГКП, управление образования, отдел спорта и туризма, управление идеологической работы и по делам молодежи горисполкома, организации, учреждения и предприятия всех форм собственности г. Гомеля
	Постоянно
	

	Глава 1: Создание благоприятной и безопасной среды обитания, совершенствование городской среды

	10.
	Увеличение протяженности велодорожек, установка новых велопарковок
	администрации районов г. Гомеля, отдел ЖКХ горисполкома
	2025-2028 гг.
	

	11.
	Обустройство зон отдыха 
	администрации районов г. Гомеля, отдел ЖКХ горисполкома
	2025-2028 гг.
	

	12.
	Обеспечение надлежащих условий мест массового отдыха населения 
	администрации районов г. Гомеля, отдел ЖКХ горисполкома 
	2025-2028 гг.
	

	13.
	Информирование население о состоянии окружающей среды, мерах, принимаемых по ее охране и оздоровлению, пропаганде экологических знаний
	ГГЦГЭ, Гомельская городская инспекция природных ресурсов и охраны окружающей среды, администрации районов г. Гомеля
	Не реже 1 раза в год
	

	Глава 2:Обеспечение здорового питания населения 

	14.
	Обновление и укрепление материально-технической базы учреждений образования  (ремонт пищеблоков, замена холодильного и технологического оборудования)
	управление образования горисполкома, администрации районов г. Гомеля
	2025-2028 гг.
	

	15.
	Реализация в буфетах учреждений образования продукции здорового питания 
	управление торговли, управление образования горисполкома, администрации районов г. Гомеля
	2025-2028 гг.
	

	16.
	Организация товарных зон для реализации продукции здорового питания (с низким содержанием соли, сахара, жиров, обогащенной витаминами и нутриентами)


	управление торговли горисполкома, предприятия торговли всех форм собственности, администрации районов г. Гомеля 
	2025-2028 гг.
	

	17.
	Организация и проведение информационных кампаний, направленных на обеспечение здорового питания, соблюдение режима и правил приема пищи, использование йодированной соли, употребление морепродуктов, овощей и фруктов, натуральных продуктов (без добавок, консервантов) в рамках Единых дней здоровья:
7 апреля – Всемирный день здоровья;
18 апреля – День профилактики болезней сердца;
16 октября – Международный день здорового питания;
14 ноября – Всемирный день борьбы против диабета.
	ГГЦГЭ, ГЦГКП, управление образования, управление идеологической работы и по делам молодежи горисполкома, ГК ОО «БРСМ», организации, учреждения и предприятия всех форм собственности, администрации районов г. Гомеля
	Ежегодно в рамках Единых дней здоровья и профилактических акций
	

	Глава 3:Развитие учреждений образования с внедрением современных организационно-структурных элементов  

	18.
	Замена пришедшей в негодность ученической мебели, ремонт санитарных узлов, реконструкция систем искусственного освещения, реконструкция (оборудование)
помещений для занятий физической культурой, 
спортивных площадок и пр.)
	управление образования, отдел спорта и туризма горисполкома, руководители учреждений образования, руководители спортивных объектов, администрации районов г. Гомеля
	2025-2028 гг.
	

	19.
	Реализация республиканского профилактического проекта «Школа - территория здоровья» с проведением оценки эффективности реализации проекта, включая оценку состояния здоровья, уровня физической подготовки учащихся, информированности о факторах риска, формирующих здоровья. 
	ГГЦГЭ, ГЦГКП, управление образования горисполкома, администрации районов г. Гомеля
	2025-2028 гг.
	

	Глава 4: Улучшение условий труда на рабочих местах производственных предприятий  

	20.
	Обеспечение  контроля за проведением программ производственного  контроля на предприятиях 
	ГГЦГЭ, руководители предприятий, учреждений, организаций всех форм собственности 
	2025-2028 гг.
	

	21.
	Укрепление материально-технической базы здравпунктов  
	организации, учреждения и предприятия всех форм собственности, имеющих в своем составе здравпункты
	2025-2028 гг.
	

	22.
	Обучение специалистов организаций, учреждений и предприятий формам и методам работы по формированию здорового образа жизни трудового коллектива
	ГГЦГЭ, ГЦГКП, управление идеологической работы и по делам молодежи горисполкома, ГК ОО «БРСМ», администрации районов         г. Гомеля
	Не реже 2 раз в год
	

	23.
	Внедрение системы поощрения работников, ведущих здоровый образ жизни, путем включения в коллективные договора организаций, учреждений, предприятий соответствующих пунктов
	организации, учреждения и предприятия всех форм собственности 
	Постоянно
	

	24.
	Участие в смотре-конкурсе на лучшую организацию работы по охране труда
	организации, учреждения и предприятия всех форм собственности, профсоюзные комитеты, администрации районов г. Гомеля
	Ежегодно
	

	25.
	Мониторинг изменений величины индикаторов уровня здоровья: снижение заболеваемости с временной утратой нетрудоспособности
	ГЦГКП, организации, учреждения и предприятия всех форм собственности 
	Постоянно
	

	26.
	Проведение комплексного медицинского обследования работающих возрастной категории 40-60 лет
	ГЦГКП, руководители предприятий, организаций и учреждений всех форм собственности
	В соответствии с действующими нормативными документами
	

	27.
	Выделение не менее 3% прибыли на мероприятия по формированию здорового образа жизни
	ГГЦГЭ, ГЦГКП, организации, учреждения и предприятия, имеющие в своем составе здравпункты
	2025-2028 гг.
	

	28.
	Организация мероприятий по сохранению здоровья трудящихся: включение производственной физической культуры в систему мероприятий, направленных на снижение профессиональной и производственно обусловленной заболеваемости; 
создание на предприятиях, в учреждениях, организациях условий, направленных на развитие физической культуры среди трудящихся и членов их семей
	организации, учреждения и предприятия всех форм собственности, профсоюзные комитеты, администрации районов г. Гомеля
	2025-2028 гг.
	

	29.
	Организация мероприятий по проведению вакцинации трудовых коллективов против гриппа
	ГЦГКП, ГГЦГЭ, руководители предприятий всех форм собственности, профсоюзные комитеты, администрации районов г. Гомеля
	Ежегодно
	

	Глава 5: Сокращение потребления табака и обеспечение эффективной реализации антитабачного законодательства

	30.
	Организация и проведение информационных кампаний по вопросам негативного влияния употребления табака на здоровье человека, предупреждения и лечения табачной зависимости в рамках Единых дней здоровья:
31 мая – Всемирный день без табака;
21 ноября – Всемирный день некурения;
И профилактических акций:
«Беларусь против табака»
	ГГЦГЭ, ГЦГП, управление образования, управление идеологической работы и по делам молодежи горисполкома, организации, учреждения и предприятия всех форм собственности, администрации районов г. Гомеля 
	Ежегодно в рамках Единых дней здоровья и профилактических акций
	

	31.
	Проведение мероприятий, направленных на профилактику табакокурения и потребления электронных систем доставки никотина
	ГГЦГЭ, ГЦГКП, организации, учреждения и предприятия всех форм собственности, администрации районов г. Гомеля
	Постоянно
	

	32.
	Размещение информации, знаков о запрете табакокурения и потребления электронных систем доставки никотина у входа в помещения, на объекты и (или) территории, где курение (потребление) табачных изделий, использование электронных систем курения, систем для потребления табака запрещено в соответствии с законодательством

	организации, учреждения и предприятия всех форм собственности 
	Постоянно
	

	33.
	Проведение профилактических рейдов по борьбе с табакокурением в местах, где курение табачных изделий и потребление электронных систем доставки никотина  запрещено в соответствии с законодательством
	ГГЦГЭ, отделы внутренних дел администраций районов г. Гомеля
	Ежемесячно
	

	34.
	Создание зон, свободных от курения и потребления электронных систем доставки никотина
	 организации, учреждения и предприятия всех форм собственности, профсоюзные комитеты
	2025-2028 гг.
	

	Глава 6: Снижение уровня поведенческих рисков у населения путем повышения осведомленности о здоровом образе жизни

	35.
	Разработка рекомендаций, издание и тиражирование информационно-образовательных материалов по вопросам формирования здорового образа жизни, профилактике зависимостей, социально-значимых заболеваний 

	ГГЦГЭ, ГЦГКП, организации, учреждения и предприятия всех форм собственности
	2025-2028 гг.
	

	36.
	Создание и организация обучения населения в «Школах здоровья», функционирующих на базе организаций здравоохранения
	ГЦГКП
	2025-2028 гг.
	

	37.
	Наличие информационно-образовательных материалов (буклеты, листовки, плакаты) по профилактике табакокурения и алкоголизма, о рисках смертельного отравления алкоголем при его чрезмерном потреблении, на объектах государственной и иных форм собственности, реализующих алкогольную продукцию и табачные изделия с организацией постоянного мониторинга их наличия 
	ГЦГКП, ГГЦГЭ, объекты государственной и иных форм собственности, реализующих алкогольную продукцию и табачные изделия, администрации районов          г. Гомеля
	2025-2028 гг.
	

	38.
	Проведение мероприятий с ограничением продажи алкогольных напитков, за исключением розничной торговли в объектах общественного питания в розлив, в дни проведения мероприятий, направленных на пропаганду (популяризацию) здорового образа жизни, профилактику пьянства и алкоголизма, борьбу с ними, а также выпускных вечеров в учреждениях общего среднего образования
	[bookmark: _GoBack]отделы внутренних дел администрации районов г. Гомеля, администрации районов г. Гомеля
	В дни проведения Единых дней здоровья и широкомасштабных акций по предложениям заинтересованных
	

	39.
	Публикация на страницах печатных СМИ информационных материалов, пресс-релизов, направленных на пропаганду здорового образа жизни. Освещение тематики Дней здоровья, проводимых мероприятий 
	 печатные СМИ
	Постоянно
	

	40.
	Подготовка и распространение информационных сообщений (пресс-релизы) для населения об оказываемых услугах по первичной диагностике и консультациях по вопросам охраны здоровья
	ГЦГКП
	Постоянно
	

	41.
	Проведение профилактических акций, дней и праздников здоровья (выступления перед населением, размещение на информационных стендах и сайтах учреждений, организаций, пресс-мероприятия, «круглые столы», семинары) по различным аспектам охраны здоровья, освещению основных направлений государственной политики в сфере формирования здорового образа жизни населения по следующим направлениям (с учетом сезонной и иной актуальности): 
-профилактика социально значимых соматических и инфекционных заболеваний (болезни сердечно-сосудистой системы и органов дыхания, онкологические заболевания, туберкулез, ВИЧ и пр.); 
- профилактика иных социально значимых неинфекционных заболеваний - табакокурения, алкоголизма, наркомании, токсикомании; 
- профилактика стрессов, депрессий, суицидов; 
- профилактика гиподинамии, развитие физической культуры, спорта и туризма; 
- профилактика травматизма; 
- профилактика инфекций, передающихся половым путем; 
-здоровое питание и пр. 

	ГГЦГЭ, ГЦГКП, управление  идеологической работы и по делам молодежи горисполкома, организации, учреждения и предприятия всех форм собственности, администрации районов г. Гомеля
	2025-2028 гг.
	

	42.
	Проведение диспансеризации населения: выполнение скрининговых программ для раннего выявления патологии, определения уровня здоровья, оценки функциональных резервов, своевременной коррекции выявленных отклонений и факторов риска
	ГЦГКП
	Ежегодно
	

	43.
	Организация работы по пропаганде оздоровительных методик, физической культуры и массовых видов спорта, вовлечение населения в систематические занятия физической культурой и спортом 
	отдел спорта и туризма горисполкома, ГК ОО «БРСМ», профсоюзные комитеты организаций, учреждений и предприятий всех форм собственности, администрации районов г. Гомеля 
	Постоянно
	

	Глава 7: Защита здоровья детей, поддержка института семьи


	44.
	Сотрудничество с общественными объединениями и религиозными конфессиями по вопросам пропаганды идеологии нравственных ценностей и ЗОЖ (семинары, профилактические акции, круглые столы, диспуты, издание информационной литературы) 
	ГГЦГЭ, ГЦГКП, управление идеологической работы и по делам молодежи, управление образования, отдел спорта и туризма горисполкома, ГК ОО «БРСМ», общественные объединения, религиозные конфессии, администрации районов г. Гомеля
	2025-2028 гг.
	

	45.
	Проведение широкомасштабных массовых акций, тематических мероприятий (дискотеки, вечера отдыха, конкурсы творческих работ и пр.), пропагандирующих преимущества здорового образа жизни и профилактику табакокурения, алкоголизма и наркомании с активным привлечением молодых семей, молодежи и трудных подростков 
	ГГЦГЭ, ГЦГКП, управление образования, отдел спорта и туризма горисполкома, ГК ОО «БРСМ», отелы внутренних дел администраций районов г. Гомеля, администрации районов г. Гомеля
	2025-2028 гг.
	

	46.
	Обучение воспитателей и педагогов навыкам ЗОЖ, формам и методам обучения подростков в области нравственно-полового воспитания, а также по вопросам профилактики ИППП (семинары, конференции) 

	ГГЦГЭ, ГЦГКП, администрации районов г. Гомеля
	Ежегодно
	

	47.
	Оказание консультативной помощи подросткам и молодежи по вопросам сексуальной культуры, подготовки к семейной жизни, в том числе на базе центров, дружественных подросткам 

	ГЦГКП
	Постоянно
	

	48.
	Проведение мероприятий, направленных на повышение статуса и престижа семьи в обществе, формирование духовно-нравственных ценностей, ценности семьи и идеала зарегистрированного брака

	управление идеологической работы и по делам молодежи, управление образования, отдел спорта и туризма горисполкома, ГК ОО «БРСМ», ГГЦГЭ, ГЦГКП, администрации районов г. Гомеля
	Ежегодно
	

	Глава 8: Социальная адаптация инвалидов, создание безбарьерной среды

	49.
	Проведение мероприятий по повышению доступности объектов для всех категорий граждан
	администрации районов г. Гомеля
	2025-2028 гг.
	

	50.
	При строительстве новых, реконструкции объектов предусмотреть мероприятия по повышению их доступности для категории лиц с особенными запросами
	управление архитектуры и градостроительства горисполкома, администрации районов г. Гомеля
	2025-2028 гг.
	

	51.
	Создание мест трудоустройства для данной категории лиц




	территориальные центры социального обслуживания населения администрации районов г. Гомеля
	2025-2028 гг.
	

	Мониторинг и оценка результатов

	52.
	Мониторинг изменений величины индикаторов уровня здоровья (методом анкетного опроса)
	ГГЦГЭ, ГЦГКП
	Ежеквартально
	

	53.
	Предоставление  ежегодного сравнительного анализа работы 
	ГЦГКП, управление идеологической работы и по делам молодежи, управление образования, отдел спорта и туризма горисполкома ГК ОО «БРСМ», управление архитектуры и градостроительства, администрации районов г. Гомеля
	В течение всего срока реализации проекта  по запросу ГГЦГЭ
	




Главный государственный санитарный врач г. Гомеля – 
главный врач государственного учреждения 
«Гомельский городской центр гигиены и эпидемиологии»                                                                  Н.М. Рубан


	
СОГЛАСОВАНО
Главный врач государственного учреждения здравоохранения «Гомельская центральная городская клиническая поликлиника» 
________________ О.И. Ядренцев   
                                                  2024                                                      
	 	                                                                                           СОГЛАСОВАНО
Начальник отдела спорта и туризма Гомельского городского исполнительного комитета 
                                                       И.Л. Полуян    
                                                                    2024                                                      

	
СОГЛАСОВАНО
Начальник управления идеологической работы и по делам молодежи Гомельского городского исполнительного комитета                                                                        
                               Н.С. Светогор                                                                                         
                                               2024                                                      
	 	                                                                                           
СОГЛАСОВАНО
Начальник управления образования Гомельского городского    исполнительного комитета
                                                   С.И. Аминова   
                                                                 2024

	 
СОГЛАСОВАНО
Начальник управления торговли и услуг Гомельского городского исполнительного комитета
________________ Е.А. Пестунов   
                                                             2024                                                      
	 	                                                                                           СОГЛАСОВАНО
Начальник управления архитектуры и градостроительства Гомельского городского исполнительного комитета 
                                                    А.В. Морозов    
                                                                    2024                                                      

	
СОГЛАСОВАНО
Начальник управления по труду, занятости и социальной защите Гомельского городского исполнительного комитета                                                                        
                               Н.В. Ящук                                                                                         
                                          2024                                                      
	 	                                                                                           
СОГЛАСОВАНО
Первый секретарь Гомельской городской организации ОО «БРСМ»
                                              М.В. Диденченко  
                                                                    2024




	
СОГЛАСОВАНО
Генеральный директор коммунального производственного унитарного предприятия «Гомельское городское ЖКХ»
________________         В.А. Третьяков   
                                                          2024                                                      
	 	                                                                                           СОГЛАСОВАНО
Глава администрации Новобелицкого района г. Гомеля
                                                А.А. Васюченко    
                                                                    2024                                                      

	
СОГЛАСОВАНО
Начальник Гомельской городской и районной инспекции природных ресурсов и охраны окружающей среды                                                                        
                               В.А. Баянова                                                                                         
                                              2024                                                      
	 	                                                                                           
СОГЛАСОВАНО
Глава администрации Советского района 
г. Гомеля
                                                   С.А. Редюк   
                                                               2024

	 
СОГЛАСОВАНО
Глава администрации Железнодорожного района г. Гомеля
________________ В.М. Морозов   
                                                        2024                                                      
	 	                                                                                           СОГЛАСОВАНО
Начальник отдела внутренних дел
администрации Железнодорожного района г. Гомеля
                                                   В.А. Котченко    
                                                                    2024                                                      

	
СОГЛАСОВАНО
Глава администрации Центрального района г. Гомеля
                              Д.В. Лебедь                                                                                         
                                          2024                                                      
	 	                                                                                           
СОГЛАСОВАНО
Начальник отдела внутренних дел
администрации Центрального района           г. Гомеля                                             
                                                   П.Е. Савченко  
                                                                    2024






	                                                            СОГЛАСОВАНО
Начальник отдела внутренних дел
администрации Новобелицкого района        г. Гомеля
                                                Д.М. Татаринов    
                                                                    2024                                                      

	 	                                                                                           
СОГЛАСОВАНО
Начальник отдела внутренних дел
администрации Советского района               г. Гомеля                                             
                                                   В.В. Савченко  
                                                                    2024



