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План мероприятий по реализации профилактического проекта
«Здоровое сердце»
 для населения г. Гомеля
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата

проведения
	Ответственный исполнитель
	Отметка 
об  исполнении

	1. Подготовительный этап

	1.1.
	Проведение организационной работы по привлечению к сотрудничеству в реализации профилактического проекта специалистов заинтересованных ведомств
	июнь 

2025 года
	государственное учреждение «Гомельский городской центр гигиены и эпидемиологии» (далее – Гомельский городской ЦГЭ),
ГУЗ «Гомельская центральная городская клиническая поликлиника» (далее – ГЦГКП) 
	

	1.2.
	Определение состава участников проекта

	июнь 

2025 года
	государственное учреждение «Гомельский городской центр гигиены и эпидемиологии» (далее – Гомельский городской ЦГЭ),

ГУЗ «Гомельская центральная городская клиническая поликлиника» (далее – ГЦГКП) 
	

	1.3.
	Разработка:

- положения и плана мероприятий по реализации проекта;

- комплектов информационно-образовательных материалов по тематике профилактических мероприятий
	июнь 

2025 года
	Гомельский городской ЦГЭ, 
ГЦГКП
	

	1.4.
	Подготовка анкет для проведения опроса


	июнь
2025 года
	Гомельский городской ЦГЭ

	

	2.  Реализация проекта

	2.1.
	Определение места проведения информационно-образовательного мероприятия, организация проведения, решение организационных вопросов
	2025-2030 годы

ежемесячно
	Гомельский городской ЦГЭ


	

	2.2.
	Организация и проведение анкетирования участников проекта с целью выявления поведенческих факторов риска болезней системы кровообращения, начального и конечного уровня знаний по вопросам формирования здорового образа жизни
	2025-2030 годы

ежемесячно


	Гомельский городской ЦГЭ
	

	2.3.
	Организация проведения информационно-образовательных мероприятий по профилактике болезней системы кровообращения в местах массового пребывания населения г. Гомеля 
	июль 

2025 года – декабрь 2030 года
не реже 2 раз в месяц
	Гомельский городской ЦГЭ, 

ГЦГКП
	

	2.4.
	Размещение на сайте и в социальных сетях  государственного учреждения «Гомельский городской центр гигиены и эпидемиологии», Гомельского горисполкома информации о проведении информационно-образовательных акций по профилактике болезней системы кровообращения
	июль 

2025 года – декабрь 2030 года


	Гомельский городской ЦГЭ, 

ГЦГКП
	

	2.5.
	Распространение информационно-образовательных материалов по вопросам формирования здорового образа жизни, профилактики болезней системы кровообращения
	июль 

2025 года – декабрь 2030 года


	Гомельский городской ЦГЭ, 

ГЦГКП
	

	2.6.
	Проведение анализа заболеваемости по нозологии «болезни системы кровообращения»
	май 

2026 года, 

май 

2027 года, 

май 

2028 года, 

май 

2029 года, 

май 

2030 года, 

май 

2031 года
	Гомельский городской ЦГЭ, 

ГЦГКП
	

	3.  Оценка промежуточных результатов

	3.1.
	Проведение анализа результатов промежуточного анкетирования участников проекта 

	декабрь 2025 года, декабрь 2026 года,
декабрь 2027 года,

декабрь 2028 года,

декабрь 2029 года, 

декабрь 2030 гда
	Гомельский городской ЦГЭ
	

	 4. Подведение итогов 

	4.1.
	Проведение анализа результатов анкетирования по выявлению факторов риска болезней системы кровообращения, анализа уровня заболеваемости по нозологии «болезни системы кровообращения» 
	январь 
2031 года
	Гомельский городской ЦГЭ, 

ГЦГКП
	

	4.2.
	Информационная встреча организаторов проекта по итогам реализации проекта 
	январь 

2031 года
	Гомельский городской ЦГЭ, 

ГЦГКП
	


Заместитель главного врача 
по организационно-методической работе
ГУЗ «Гомельская центральная городская

клиническая поликлиника»                                                        С.Н. Литвиненко
Врач-гигиенист (заведующий) 

отдела общественного здоровья

Гомельского городского ЦГЭ                                                    А.В. Степанькова                                              

	
	


